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孟子教育思想及其内在逻辑

马跃如　　王文胜

摘　要:孟子作为先秦儒家的重要代表 , 其教育思想日益受到教育学者的重视 。孟子的教育思想以性善论

为基础 , 以求放心为儒家教育的基本原理 , 仁义是其教育的总目标 , 五伦关系是教育的基本内容 , 孝悌是

教育的基础课目 , 教育的作用则是个人的幸福与社会的和谐 。经孟子加以总结的这一儒家教育思想 , 成为

秦汉以后我国教育思想的主流 。当前 , 教育学者对孟子的研究归纳虽然是正确的 , 但对孟子教育思想的内

涵及其内在逻辑关系还很少进行深入的探讨。而对儒家教育思想的深入理解 , 是儒家教育思想运用于现代

教育的前提 。因而 , 对孟子教育思想的内在逻辑进行深入分析与论证十分必要 。
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　　当前 , 儒家学说的现代价值越来越受到社会的

重视 , 对儒家教育思想的研究也在不断深入。孟子

作为先秦儒家的重要代表 , 其教育思想也日益受到

教育学者的重视 。当前学者对孟子教育思想的研究

虽然角度不同 , 但在主要观点上并没有重大分歧 。

这些研究大致可以归纳为以下几方面的内容:孟子

教育思想的理论基础是性善论 , 教学原则是通过求

放心以扩充人性的善端 , 教育的作用体现在个人发

展及社会治理两个方面 , 教学的核心内容是仁义 ,

具体内容是五伦关系 。许多学者还从教学方法 、教

师应具备的素养及学生应有的求学态度等方面进行

了广泛的探讨 , 并对孟子教育思想的现代价值给予

了充分肯定 。这些研究成果对我们全面理解孟子乃

至儒家的教育思想具有重要的意义 。但就总体而

言 , 当前对孟子教育思想的研究还不够深入。这主

要体现在两个方面:其一是对孟子教育思想的研究

主要还是归纳为主 , 缺乏深入的论证 , 孟子教育思

想的特色还没有得到充分的展现。其二 , 虽然学者

已经初步认识到儒家与孟子教育思想的现代价值 ,

但对儒家教育思想在现代教育中的应用研究还很

少 。在上述两个方面中 , 对儒家教育思想作更深入

的研究尤为重要 , 因为对儒家教育思想没有深入的

理解 , 就不可能在现代教育中加以正确的运用 。因

而本文的研究将着重对孟子以及儒家教育思想的内

在逻辑加以分析与论证 。

一 、 教育的基本前提:性善论

对人性的认识是儒家道德教育的前提与基础 ,

所以 , 儒家学者对人性问题十分重视。儒家学说的

创始人孔子虽然提出了 “性相近 ”、 “习相远”
[ 1] 175

的名言 , 但并没有直接说明人性的善恶 。孔子之

后 , 孟子与荀子分别提出了性善论与性恶论两种相

反的论点 。孟子指出:“人性之善也 , 犹水之就下

也。人无有不善 , 水无有不下 。”
[ 2] 325
荀子则认为:

“人之性恶 , 其善者伪也。”
[ 3] 286
其后西汉杨雄提出

人性是善恶相混的 。 “人之性也善恶混 , 修其善则

为善人 , 修其恶则为恶人。”
[ 4] 173
董仲舒 、韩愈则提

出了性三品说 , 认为中人之性是可善可恶的 , 须通

过道德教育才能使之为善 。 “性待渐于教训 , 而后

能为善 ”。
[ 5]
董仲舒 、韩愈 、 李翱等还提出性与情

的区别 , 其中李翱由于深受佛学的影响 , 对性情的

分析尤为深入 。李翱提出 , 情与性相对应 , 性善情

恶。 “人之所以为圣人者 , 性也;人之所以惑其性

者 , 情也 。”
[ 6] 550
就情本身而言 , 又可分善恶 。 “情

有善有不善 , 性无不善 ”。
[ 6] 556
李翱指出 , 儒家的教

育就是恢复人本有之善性 , 所以其著作称为 《复

性书 》。宋明理学家则将人性分为天地之性和气质
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之性 , 认为天地之性纯善无恶 。上述儒家关于人性

的讨论 , 除荀子之外 , 与孟子的性善论都是基本一

致的。可以说 , 孟子提出的性善论为其后的儒家教

育奠定了理论基础。所以宋儒程颐指出:“孟子有

大功于世 , 以其言性善也 。”
[ 7] 199

深入讨论儒家的人性问题 , 也可以看出其中的

不同 , 孟子 、李翱提出的性善论 , 以及孔子提出的

“性相近 ” 是类似的 , 相当于宋儒提出的天地之

性 。孔子提出的 “习相远 ” 的习性 , 董仲舒 、 杨

雄 、韩愈提出的性 , 相当于宋儒的气质之性。另

外 , 按照道家与佛家的观点 , 性作为宇宙的本体 ,

是不能批判善恶的 , 而就性的作用而言 , 性是纯善

无恶的 。孔子不讨论性的善恶 , 可见孔子所指的也

是性的本体 。孟子提出性善 , 则主要就性的作用而

言 。荀子提出的性恶论只看到气质之性中恶的一

面 , 与儒家的教学原理有一定的矛盾 , 所以后期儒

家学者大多不赞成荀子的观点 。宋儒程颐指出:

“荀子极偏驳 , 只一句性恶 , 大本已失。”
[ 7] 198

孟子指出:人人天生都有作为仁义礼智四善端

的 “恻隐之心 ”、 “羞恶之心 ”、 “辞让之心 ” 与

“是非之心 ”。 “无恻隐之心 , 非人也;无羞恶之

心 , 非人也;无辞让之心 , 非人也;无是非之心 ,

非人也 。”
[ 2] 237

“恻隐之心 , 仁之端也;羞恶之心 ,

义之端也;辞让之心 , 礼之端也;是非之心 , 智之

端也。”
[ 2] 238
孟子认为仁义礼智四端是人人本具的

“良知” 、 “良能 ”。 “人之所不学而能者 , 其良能

也;所不虑而知者 , 其良知也 。孩提之童 , 无不知

爱其亲者;及其长者 , 无不知敬其兄者。亲亲 , 仁

也;敬长 , 义也;”
[ 2] 353
据此 , 孟子提出了人性善的

论点 。 “仁义礼智 , 非由外铄我也 , 我固有之

也 。”
[ 2] 328
孟子强调人的本性是善的 , 人的不善是由

于违背本性 、放其心不知存养而引起。 “虽存乎人

者 , 岂无仁义之心哉 ?其所以放其良心者 , 亦犹斧

斤之于木也 , 旦旦而伐之 , 可以为美乎?”
[ 2] 331

虽然孟子第一次明确提出性善论 , 但性善论并

非孟子的创造 , 而是在 《大学 》、 《中庸 》 思想的

基础上发展起来的。 《大学 》 中虽然没有直接讨论

人性问题 , 但 《大学 》 中提出 , 儒家大学教育的

目标是开发人人本具的道德与智慧 。 “大学之道 ,

在明明德 , 在亲民 , 在止于至善 。”
[ 8]
其中 “明德 ”

就是指人人先天本具的道德与智慧。 “明德者 , 人

之得乎天而虚灵不昧 , 以具众理而应万事者

也 。”
[ 9]
可见 “明德” 就是孟子提出的善性 , 也即

是孟子提出的仁义礼智四德 。 《中庸 》 则开篇即提

出了 “天命之谓性 , 率性之谓道 ”
[ 10]
的论点 。在

《中庸》 中 , 虽然没有明确提出人性善 , 但却隐含

了性善的观点。这种善性也就是 “中 ” 与 “诚 ”。

“喜怒哀乐之未发 , 谓之中”。
[ 10]
朱熹解释说:“其

末发 , 则性也 。”
[ 11] 18

“自诚明 , 谓之性 。”
[ 10]
可见

性善论是儒家思孟学派的传统 , 也是儒家道德教育

的基础。儒家的道德教育即是开发人人本具的这种

善性 。

对孟子的性善论易于产生的误解是 , 认为孟子

提出的性就是仁义礼智四德。实际上 , 性是本体 ,

孟子从性具有仁义礼智等善的作用 , 为我们说明性

是善的。并非说仁义礼智四德就是性。实际上 , 不

仁不义也是性的作用 , 只不过是性受蒙蔽之后的

作用 。

二 、 教育的总原则:求放心

孟子在性善论的基础上进一步阐发了儒家教育

的基本原理。孟子指出 , 虽然人性中天生具有仁义

礼智等种种良善的品德 , 但普通人在日常生活中 ,

心向外驰求 , 不知返求于内心 , 所以不能充分发挥

这些品德的作用。儒家的学问不过是返求自己的内

心 、 恢复自己本有的良善之心而已 。 “仁 , 人心

也;义 , 人路也 。舍其路而弗由 , 放其心而不知

求 , 哀哉 !人有鸡犬放 , 则知求之;有放心 , 而不

知求 。学问之道无他 , 求其放心而已矣 。”
[ 2] 333
孟子

提出的求放心也即是将向外驰求 , 追求个人私欲之

心转为向内扩充人性中本具的仁义礼智等善性之

心。 “凡有四端于我者 , 知皆扩而充之矣 , 若火之

始然 , 泉之始达。苟能充之 , 足以保四海;苟不充

之 , 不足以事父母 。”
[ 2] 238

孟子指出 , 圣人与普通人在性善方面并无不

同。所谓圣贤 , 不过是先于普通人得到其本有的良

善之心而已。 “圣人与我同类者 。”
[ 2] 329

“口之于味

也 , 有同耆焉;耳之于声也 , 有同听焉;目之于色

也 , 有同美焉 。至于心 , 独无所同然乎 ?心之所同

然者何也 ?谓理也 , 义也。圣人先得我心之所同然

耳。”
[ 2] 330
孟子强调 , 仁义礼智等品德既然是人性所

本具 , 若肯发心内求 , 人人皆可得到 。 “万物皆备

于我矣。反身而诚 , 乐莫大焉。强恕而行 , 求仁莫

近焉 。”
[ 1] 350

“求则得之 , 舍则失之 ”
[ 2] 350

。据此 ,

孟子指出 , 人人都可以通过学习成为圣贤。 “人皆

可以为尧舜”
[ 2] 339
。

82



马跃如　王文胜:孟子教育思想及其内在逻辑

孟子提出的求放心的教育原则 , 也同样不是孟

子的创造发明 , 《大学 》 与 《中庸》 都论述了这种

教育原则 , 《大学 》 中提出的 “明明德 ”就是孟子

提出的求放心 , “明德” 虽人人本具 , 但普通人由

于被蒙蔽却不能完全显现 , 为使其重新复明 , 必须

通过教育。朱熹指出 , 人的本有明德 “但为气禀

所拘 , 人欲所蔽 , 则有时而昏 。然其本体之明 , 则

有未尝息者 。故学者当因其所发而遂明之 , 以复其

初也。”
[ 9] 3
, 《中庸 》 提出: “自明诚 , 谓之教”。

⑽也说明儒家的教育即是发明本有的诚心 。而至诚

之心就是本有的善性 。 “唯天下至诚 , 为能尽其

性 ”。
[ 10]

在教学方法上 , 孟子十分强调反求诸己 , 改过

迁善。孟子认为 , 由于仁义礼智等善性人人本具 ,

所以求学问的核心不是学习外在的知识 , 而是通过

反求诸己 , 改过迁善以恢复自己本有的良知 、良

能 。孟子提出 , 如果自己的行为不能达到预期的目

的 , 应当返观自省 , 寻找自己的过失并加以改正 。

“爱人不亲反其仁 , 治人不治反其智 , 礼人不答反

其敬。行有不得者 , 皆反求诸己 , 其身正而天下归

之 。”
[ 2] 278
所以 , 学仁与射箭的道理是完全一样的 。

“仁者如射 , 射者正己而后发。发而不中 , 不怨胜

己者 , 反求诸己而已也。”
[ 2] 239
孟子强调 , 圣贤与常

人不同之处即是勇于改过与迁善。 “子路 , 人告之

以有过则喜 。禹闻善言则拜 。”
[ 1] 239
大舜则更进一

步 , 能够舍己从人 , “乐取于人以为善 ”。
[ 2] 239
孟子

提出的反求诸己是儒家教育的传统 , 也是对曾子

“每日三省我身” 的发展。

孟子在教学中十分重视养心。所谓养心即是保

持自心平静 , 不为外界环境所动摇。孟子指出 , 若

人为外界环境动摇 , 追求耳目口腹之欲 , 则是养其

小体 , 若心不为环境动摇 , 即是养其大体 。而

“从其大体为大人 , 从其小体为小人 。”
[ 2] 335
孟子所

谓的小体就是口腹 , 大体就是心。养心最好的办法

是减少自己的私欲。 “养心莫善于寡欲。其为人也

寡欲 , 虽有不存焉者 , 寡矣;其为人也多欲 , 虽有

存焉者 , 寡矣。”
[ 2] 374
私欲强盛使人心不安 , 因而是

恶的根源 , 寡欲则使心安静 , 是善的体现 。只有通

过寡欲才能达到静心 , 进而达到心不为外界环境所

动摇 , 如孔子 “三十而立 ”、
[ 1] 54
孟子 “四十不动

心 ”
[ 2] 229

, 皆是不为外界环境动其心 。

从孟子提出的教育原则可以看出 , 儒家的修学

次第是由改过迁善达到身心清静最后实现尽心知

性 。这种修学次第正如 《大学 》 中所表述的:“知

止而后有定 , 定而后能静 , 静而后能安 , 安而后能

虑 , 虑而后能得 。”
[ 8]
其中所 “止 ” 即是止于人人

本有的善性 , “定 ”、 “静 ”、 “安”、 “虑 ” 是心静

的不同层次 , “得” 即是 “豁然贯通 ”, 尽心知性 ,

默契本有的 “明德 ”。

孟子虽然进一步明确了儒家教育的基本原理 ,

但并没有明确表述求放心的具体方法。宋代儒家学

者在孟子教育原则的基础上 , 提出了两种不同的主

张。朱熹主张通过学习儒家经典及对客观事物的观

察达到穷理尽性。陆王心学则主张通过直接发明自

心本有的 “良知 ”。王阳明指出: “吾生平讲学 ,

只是 致̀良知 ' 三字。”
[ 12] 543

两家虽然在治学方法

上不同 , 但其教学目标都是孟子所说的 “求放

心” , 只是在方法上 , 朱熹采取渐修 , 即通过知识

的不断积累 , 逐步改变自己的思想与行为 , “一旦

豁然贯通 ”, 即可发明本心 , 使 “吾心之全体大用

无不明”。
[ 9] 7
陆王认为朱熹的修学方法过于 “支

离” 烦琐 , 主张顿悟 , 即通过直接格除内心私欲

之恶 , 使善性自然现前 。 “心即理也 , 此心无私欲

之蔽 , 即是天理 , 不须外面添一分 。”
[ 12] 4
与朱熹的

修学方法相比 , 陆王心学的主张更接近于孟子。但

就现代人的习惯而言 , 采用朱熹的修学方法比陆王

心学似乎更易于得益。

与现代学习主要依靠思维的功能不同 , 儒家的

教育在修学方法重视直觉 , 陆王的修学方法完全不

依靠思维 , 仅靠直觉。朱熹的方法虽然借助思维的

功能 , 但最终仍然靠悟性以达到贯通。实际上 , 靠

思维还是考直觉是东西方文化在学习方法上的一个

重要区别 , 西方的学习完全依靠思维 , 对事物的认

识完全是思维的作用。而东方文化认为 , 思维的认

识功能是有限的 , 通过思维对世界的认识是主观

的 、 相对的。只有离开意识 , 不为自己的主观思想

所干扰 , 才能见到事物的真相。在认识论上 , 不仅

儒家如此 , 道家与佛家也是如此 。现代教育学者往

往习惯于用西方的思维模式研究儒家教育思想 , 并

把儒家学说看作唯心主义 , 实际上是对儒家思想的

一种误解 。进一步说 , 我们提出孔子 、 孟子的教育

思想 , 这种提法都只能是一种权宜之计 , 因为孔

子 、 孟子不用思维 , 也无所谓思想。 “子绝四:毋

意 , 毋必 , 毋固 , 毋我 。”
[ 1] 109
绝四就是绝思维。即

便是回答别人的问题 , 孔子也同样不用思维。 “吾

有知乎哉 ?无知也 。有鄙夫问於我 , 空空如也。我

叩其两端而竭焉。”
[ 1] 110
无知何以能回答问题 ?实际

上无知即是依靠本有的 “明德 ” 发挥作用 , 不经
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过思维 。可见无知才是没有主观思维干扰的真知 。

道家的老子也同样提出无知则无所不知。 “明白四

达 、能无知乎”
[ 13] 40

。佛家的禅宗等顿教更是如此 。

孟子四十就能做到不动心 , 不动心也可以认为是不

用思维与意识。

三 、 教学的具体内容:五伦关系

儒家的学校教育可分为小学教育与大学教育两

个阶段 。儒家小学教育属于养正教育 , 即培养学生

正确的行为与正确的思想 。 “蒙以养正 , 圣功

也 。”
[ 14]
在小学教育阶段 , 学生一方面学习为人 、

处事 、 待人接物的基本礼节及各种技能 , 养成正确

的行为习惯 。另一方面则是通过背诵各种经典著作

达到培养清静心的效果。可见 , 儒家小学教学的目

的是改过迁善和培养清静心。儒家大学教育则是在

小学教育的基础上进一步学习穷理 、致知 、修身 、

治国等内容 。其目的则是尽心知性 。 “古者初年入

小学 , 只是教之以事 , 如礼乐射御书数及孝弟忠信

之事。自十六七入大学 , 然后教之以理 , 如致知 、

格物及所以为忠信孝弟者。”
[ 9] 113

“小学涵养此性 ,

大学则所以实其理也 。忠信孝弟之类 , 须于小学中

出 。然正心 、诚意之类 , 小学如何知得。须其有识

后 , 以此实之。”
[ 15]

儒家小学教育与大学教育教学的内容是基本一

致的 , 这些内容可以概括为礼 、 乐 、射 、 御 、 书 、

数六艺 , 或文 、 行 、 忠 、 信四教 , 也可以划分为德

行 、言语 、 政事 、文学四个方面。教育的目的则是

扩充仁 、义 、礼 、智 、信五德 。除学校教育外 , 儒

家还十分重视社会教育与家庭教育。后两者教学的

内容则相对简单 , 主要是父子 、 君臣 、 夫妇 、 长

幼 、朋友等五伦关系 , 这五项教学内容虽然看似十

分平常 , 但却体现了儒家教育的真实内涵 。儒家的

学校教育也必须落实在这五个方面。

孟子主要从社会教育的角度阐发了儒家的教学

内容。在孟子的著作中 , 仁政是核心内容 。孟子认

为 , 只有实施仁政才能真正实现社会的治理 。 “尧

舜之道 , 不以仁政 , 不能平治天下。”
[ 2] 275
而推行仁

政则必须推行儒家的道德教育 。这种教育的主要内

容是人伦关系。人伦是指人在社会生活中所面临的

各种社会关系 , 这种关系可归纳为五类 , 即父子 、

夫妇 、 长幼 、 君臣 、 朋友五种类型。
[ 2] 259
上述五种

社会关系虽然在不同的时代表现形式不完全相同 ,

但这五种关系却是在任何时代 、 任何地区都存在

的。五伦关系中父子关系 、 夫妇关系 、 兄弟关系主

要属于家庭关系 , 朋友关系 、君臣关系属于社会关

系。朋友包括同事 、同学等社会关系 , 而君臣关系

在现代社会则表现为各种上下级关系。五伦关系包

含了全部的社会关系 , 因而 , 五伦关系的和谐是社

会和谐的根本 。

孟子指出 , 夏商周三代教学的内容皆是五伦关

系的教育 。 “学则三代共之 , 皆所以明人伦

也。”
[ 2] 255
儒家五伦关系的具体要求是:父慈子孝 、

兄友弟恭 、君仁臣忠 、 夫妇有别 、朋友有信 。可见

五伦关系正是儒家仁 、 义 、 礼 、 智 、信五德在日常

生活中的具体落实 。 “孟子将儒家教育的内容概括

为仁义孝悌四方面。仁义是儒家教学的根本目标。

在治国中 , “未有仁而遗其亲者 , 未有义而而后其

君者 , 王亦曰仁义而已矣 ”;
[ 2] 201

就个人而言 ,

“仁 , 人之安宅也;义 , 人之正路也。”
[ 2] 281
而儒家

教育的具体落实则是孝悌 。 “谨庠序之教 , 申之以

孝悌之义 。”
[ 2] 204

“仁之实 , 事亲是也 。义之实 ,

从兄是也 。智之实 , 知斯二者弗去是也 。礼之实 ,

节文斯二者是也。乐斯二者 , 乐则生矣 。”
[ 2] 287
对此

宋儒朱熹解释说: “仁主于爱 , 而爱莫切于事亲;

义主于敬 , 而敬莫先于从兄 。故仁义之道 , 其用至

广 , 而其实不越于事亲从兄之间 。”
[ 7] 287

孝悌是儒家家庭关系的基本内容 , 所以正确处

理家庭关系是儒家教育的基础。可见儒家的教育是

一种生活教育 , 只需从生活中做起 , 并不需要向远

处驰求。若人人在家庭能践行孝悌 , 并将爱亲敬长

之心推广于社会大众 , 这样的社会必然是和谐美满

的社会。所以 , 孟子提出: “道在尔而求诸远 , 事

在易而求诸难。人人亲其亲 、 长其长而天下

平。”
[ 2] 281
在孝悌两项课目之间 , 孝又是根本 。孟子

指出:“事孰为大? 事亲为大”。
[ 2] 284

“事亲 , 事之

本也 。”
[ 2] 285
所以 , 儒家的教育即是教孝 , 将孝推广

就是五伦关系 , 落实五伦关系就是践行仁义 。

由于现代学者深受西方教育思想的影响 , 对儒

家的教育思想就免不了产生种种疑惑 , 如为什么儒

家的教育必须以孝为基础 ? 孝与仁之间有什么联

系? 儒家的教育旨在协调个人身心之间的关系进而

达到协调人与人之间的关系 。其核心就是培养个人

的清静心或真诚心 。在人际关系上 , 最密切的关系

是父母与子女之间的关系 , 这种关系也是人类最基

本的关系 。如果在这种关系上没有真诚心 , 则对其

他人 、事的真诚心绝对不可能产生。所以儒家认为
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子女对父母的孝敬之心是道德的根本。 《孝经 》 提

出: “夫孝 , 德之本也 , 教之所由生也 。”
[ 16]

“君

子务本 , 本立而道生 。孝弟也者 , 其为仁之本

与 !”
[ 1] 47
将孝心扩大 , 在兄弟之间即是悌 , 对师长

则能敬 , 将对父母的孝心扩大到对所有的人就是儒

家的仁义。进一步扩展到事事物物 , 就能达到

“天人合一” 的境界。可见儒家的教育不过是培养

孝心并将孝心扩展而已。而孝心又是诚心 , 诚心是

智慧的源泉 。 “诚则明矣;明则诚矣 。”
[ 10]
所以将孝

心作为教育的基础 , 体现了儒家真实的智慧。

四 、 儒家教育的作用

在中国古代社会 , 尤其是汉武帝独尊儒术之

后 , 儒家教育是社会共同接受的教育 。中国古代社

会的长期稳定与儒家教育的广泛推行是分不开的 。

儒家教育的重要作用可以从个人与社会两方面举行

考察。从个人的角度而言 , 儒家教育的功能是成就

个人的智慧与德能。 《学记 》 强调: “玉不琢 , 不

成器;人不学 , 不知道。”
[ 17] 47
儒家认为 , 只有通过

学习 , 才可以成就自己的德行 , 实现人生的价值 ,

进而获得个人的幸福与快乐 。孔子指出:“学而时

习之 , 不亦说乎 ? 有朋自远方来 , 不亦乐乎?”
[ 1] 47

其中说即悦 , 悦是心中生起的一种喜悦 , 这种喜悦

是由清静心自然产生的 , 乐则是外在的快乐。 “说在

心 , 乐主发散在外。”
[ 18] 47
儒家的学习旨在开发自己

本有的智慧与德能 , 所以学习本身就能带来精神上

无比的喜悦。现代的学习由于没有清静心 , 所以也

无法体会这种喜悦 , 得到的只能是一些外在的快乐。

就社会治理而言 , 儒家教育的功能体现在两个

方面。其一 , 儒家教育是培养治国人才的主要方

式 。古代社会取士的条件不外德才两方面 , 而儒家

大学教育的目标正是培养这种德才兼备的人才 , 所

以儒家主张 “学而优则仕 ”。
[ 1] 190
其二 , 儒家教育

是治理国家的根本手段。儒家认为 , 国家治理应当

依靠德治而不是法治 , 而实行德治必须推广与落实

道德教育。 “道之以政 , 齐之以刑 , 民免而无耻;

道之以德 , 齐之以礼 , 有耻且格 。”
[ 1] 54
当然 , 儒家

的德治并非完全舍弃政刑 , 但政刑只是辅助德治的

手段 , 而治国的根本手段是道德教化 。就治国的具

体内容而言 , 儒家认为 , 治国主要包括富民与教民

两大基本问题 。 “子适卫 , 冉有仆 。子曰: 庶̀矣

哉 !' 冉有曰: 既̀庶矣。又何加焉?' 曰: 富̀之。'

曰: 既̀富矣 , 又何加焉?' 曰: 教̀之。' ”
[ 1] 144
荀子

也提出:“不富无以养民情 , 不教无以理民性。”
[ 3] 322

在富民与教民之间 , 虽然富民在先 , 却以教民为

主。所谓 “自古皆有死 , 民无信不立。”
[ 1] 134
儒家

治国中的教民属于社会教育 , 在社会教育中儒家尤

其重视在位者的行为对社会的示范作用 , “季康子

问政于孔子。孔子对曰: `政者 , 正也。子帅以

正 , 孰敢不正?' ”
[ 1] 137

“君子之德风 , 小人之德

草。草上之风 , 必偃。' ”
[ 1] 128

《大学 》 则提出君子

有絜矩之道。 “上老老而民兴孝 , 上长长而民兴

弟 , 上恤孤而民不倍 , 是以君子有絜矩之道

也。”
[ 8]
由于儒家教育对个人与社会的重要作用 ,

《大学》 提出 , 上至天子下至庶民都应当接受伦理

道德教育 。 “自天子以至于庶人 , 壹是皆以修身为

本 , 其本乱而未治者否矣 。”
[ 8]
按 《学记 》 的记载 ,

三代之时 , 教育是相当普及的 , 从国都到家都设有

从事道德教育的学校。 “古之教者 , 家有塾 , 党有

庠 , 术有序 , 国有学。”
[ 17] 421

孟子继承与发展了儒家的教育思想 。与孔子一

样 , 孟子一生积极推广儒家的教育事业 。关于儒家

教育的作用 , 孟子也从个人与社会两方面进行了论

述。就个人而言 , 孟子认为 , 人若要成为圣贤 , 必

须通过教育扩充其善性。 “凡有四端于我者 , 知皆

扩而充之矣 , 若火之始燃 , 泉水始达。苟能充之 ,

足以保四海;不能充之 , 不足以事父母 。”
[ 2] 238
孟子

强调 , 儒家教授的仁义是人安身立命之所 , 不接受

道德教育 , 就是自暴自弃之人 。 “言非礼义 , 谓之

自暴也;吾身不能居仁由义 , 谓之自弃也。”
[ 2] 281
孟

子甚至把是否接受道德教育看作是人区别于动物的

重要方面 , “人之所以异于禽兽者几希 , 庶民去

之 , 君子存之。”
[ 2] 293

“人之有道也;饱食 、 暖衣 ,

逸居而无教 , 则近于禽兽。”
[ 2] 259
可见人不能不接受

道德教育 。

就儒家教育的社会作用而言 , 孟子在他的仁政

主张中指出 , 政府推行仁政 , 所要解决的问题不外

乎经济与教育两大基本问题。 “百亩之田 , 勿夺其

时 , 数口之家可以无饥矣;谨庠序之教 , 申之以孝

悌之义 , 颁白者不负戴于道路矣 。”
[ 2] 204
孟子强调 ,

通过良好的行政法令虽可以治理国家 , 但不能得到

民心 , 而得民心需依靠教育。 “善政不如善教之得

民也 。善政 , 民畏之;善教 , 民爱之 。善政得民

财 , 善教得民心 。”
[ 2] 353
又说: “以善服人者 , 未有

能服人者也;以善养人 , 然后能服天下 ”。
[ 2] 293
以善

服人即是善政 、以善养人即是善教。可见道德教育
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是实现社会治理的最重要手段 。

现代教育在普及程度上远远超过古代 , 然而 ,

在伦理道德教育上的教学效果似乎还达不到古代教

育的效果。当前 , 我国大学之前的教育基本上是应

试教育 , 大学教育则主要是知识与技能的传授 , 道

德教育虽有教学的形式 , 却不能像儒家教育那样真

正开发人人本有的善性。当前我国的社会主义和谐

社会构建对道德教育提出了更高的要求。和谐社会

构建必须以和谐文化建设与道德水平提升为基础 ,

而 “儒家文化正是这种和谐文化 , 儒家教育也正

是这种和谐文化的教育 。”
[ 19]
正如周远清教授提出

的:“在建设和谐文化的过程中 , 如何吸收中国传

统文化的精华 , 赋予它新的时代内容 , 使之与现代

文明相协调 , 是我们高等教育在和谐文化中的重要

责任。”
[ 20]

早在两千多年前 , 儒家学者就已经提出了如此

深刻的教育思想 , 这种教育思想是中华民族乃至世

界人民的宝贵财富 , 现代教育工作者不应当将古代

儒家教育视为浅近或迷信加以排斥 , 而应当给予全

面深入的研究 , 并在现代教育中加以借鉴 。

五 、 结束语

儒家学说虽然创始于孔子 , 但在孔子之前的数

千年 , 这种教育就已经被当时的政府所推行 。在

夏 、商 、周三代 , 这种教育就已经相当完备。春秋

战国时期 , 各诸侯国放松了这种教育 , 致使整个中

原大地处于长期的无休止的战乱之中 。面对当时的

社会状况 , 孔子不得不从事私人讲学以推广这种教

育 。这种教育经过孔子的整理与推广 , 形成了儒家

学说。而孟子则是孔子之后对儒家学说的传承贡献

最大的人物 。孟子提出的性善论 、在教学上提出的

求放心原则等 , 都是对儒家教育思想的发展。儒家

的这种教育在汉代以后再次成为我国教育思想的主

流 , 并为我国古代社会的长期稳定提供了可靠的思

想文化保障 。

儒家教育作为中华民族数千年教育实践的结

晶 , 是中国古代文化的精华。然而 , 任何理论流传

数千年 , 都不可避免的会产生各种弊端 , 加之宋明

理学家过分强调存天理 、 灭人欲 , 确实易于引起现

代学者的误解。然而 , 这种经过数千年实践检验的

教育思想 , 并不能因为其存在某些弊端就一概加以

否定。近年来 , 越来越多的学者认识到儒家教育对

我国当前道德教育及和谐社会构建的重要意义。然

而 , 儒家教育毕竟中断了相当长的一段时期 , 当前

许多学者对儒家教育已经相当陌生 , 各种误解在所

难免 , 因而对儒家教育思想的深入研究就是十分必

要的 。在深入研究的基础上 , 还须根据时代的要

求 , 对儒家教育思想加以改造与创新。只有这样才

能使儒家教育思想真正服务于社会主义和谐社会的

构建 。◆
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MoralSignificanceofGratefulnessandGratefulnessEducation

inToday' sCollegesandUniversities

XiangKangwen　LvYaohuai P77

Abstract:Gratefulness, thetraditionalvirtueofChineseculture, isconducivetothecharacterperfection, academicexcellence, ca-

reersuccessandsocietalharmony.Gratefulnessisanorganicunitybetweenfavor-grantingandfavor-identification.Astherulingclass

disregardedthepsychologicalaspectofgratefulness, butmerelyemphasizedtheactiontoreturnfavor, therewereinevitablymorallimi-

tationsintraditionalgratefulnesseducation, asfarasitseducationalcontent, method, resultswereconcerned, anditsmoralsignifi-

cancealsodiminished.Inviewofthissituation, thepresentstudyputforwardaproposalthatmoderncollegesanduniversitiespaymore

attentiontothepsychologicalfoundationofmoralcognitionaswellasthemethodandtargetofmoraleducation, soastoincreasetheef-

fectivenessofgratefulnesseducation.

Keywords:gratefulness, moralsignificance, collegesanduniversities

AStudyofMencius' IdeasonEducation

MaYueru　WangWensheng P81

Abstract:Asoneofthemostimportantrepresentativesofpre-QinConfucianism, Menciushasreceivedincreasinglygreaterattention

fromeducationresearchers.Basedonthetheoryoforiginalgoodnessofhumannature, Mencius' ideasoneducationfollowtheConfu-

cianprincipleof“beingatease”, focusingon“fivebasichumanrelationships” and“filialpietyandfraternalduty” , aimingatachie-

ving“benevolenceandrighteousness” andrealizingboththehappinessofindividualsandharmonyofsociety.EversincetheQingand

HanDynasty, theseConfucianideasoneducation, assummarizedbyMencius, havebeenthemainstaysofeducationalthoughtsin

ancientChina.ContemporaryresearchershavedonequiteagoodjobinsummarizingMencius' ideasoneducation;however, theyha-

ven' tyetcometoanin-depthunderstandingoftheinnerlogicandprofoundimplicationsofMencius' ideas.Asathoroughunderstand-

ingofConfucianeducationalthoughtsisaprerequisitetotheapplicationoftheseideasinmoderneducation, itisdefinitelynecessaryto

dofurtherresearchontheinnerlogicofMencius' ideasoneducation.

Keywords:Mencius;ideasoneducation;theoryoforiginalgoodnessofhumannature;beingatease;fivebasichumanrelationships

HPSEducationandReformofScienceEducationinUniversities

YuanWeixin P87

Abstract:Tounderstandscienceinthenewperspectiveofhistory, philosophyandsociologyisthecoretaskofHPSeducationanda

newconceptadoptedinthereformofscienceeducationglobally.HPSeducationwouldbevitaltotheimprovementofcollegestudents'

all-roundscienceliteracy.Aimingfortheall-roundscienceliteracy, advocatinganintegratingcurriculumsystem, emphasizingthecon-

structiveandcommunicativewayoflearning, HPSeducationwouldcertainlyaffordussomevaluablelessonsesp.forthereformofsci-

enceeducationinChina' scollegesanduniversities.

Keywords:history, philosophy, andsociology(HPS)education;universityeducation;reformofscienceeducation


